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OM RIME

Projektet Refugee’s Inclusion Move
Europe (RIME) syftar till att inspirera
organisationer, stader och lander att
forbattra sin kompetens och sina
atgarder for att integrera flyktingar.
Denna uppsattning ubildningsriktlinjer
foddes ur idén att framja flyktingars
inkludering | det europeiska samhallet
genom att visa upp nagra av de mest
inspirerande metoder som icke-
statliga organisationer och kommuner
for narvarande tillampar | hela Europa.

For att kunna ga in pa alla aspekter
som ar viktiga nar det galler
inkludering kommer dessa riktlinjer
endast att behandla inkludering av
vuxna flyktingar. Dessutom ar vart mal
med dessa 7 riktlinjer att utbildare
som arbetar med flyktingar ska
fortsatta att bygga pa sina fardigheter
| att utbilda andra handledare och
utveckla en fullstandig forstaelse for
tvarsektoriella inkluderingsprocesser.
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GLOBALA MALEN FOR HALLBAR UTVECKLING

“’ FN:s Agenda 2030 for hallbar

.~ " utveckling ar en “handlingsplan for

[ g manniskor, planet och valstand”
(United Nations, n.d.) och innehaler 17

“‘ mal dar migration ar ett tema som gar
'I'HE GI.UBAI.GUAI.S igenom flera av dem. Eftersom det ar

en av Europas prioriteringar att uppna
de malen for hallbar utveckling till
2023 ar syftet med dessa riktlinjer att
lyfta fram och konkret ta itu med
sambanden mellan migration och
malen.

Darfor fokuserar varje riktlinje pa ett
mal for hallbar utveckling, vilket
fordjupar kopplingen till amnet
migration och relaterade delmal som
ar relevanta | vart sammanhang.
Darefter visas fallstudier av god
praxis som genomforts av europeiska
(men inte bara) institutioner och
organisatoner, | hopp om att andra
europeiska kollegor kan hamta
inspiration fran dem.
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GLOBALA MALEN FOR HALLBAR
UTVECKLING

Innehaller mal som ror flyktingars
integration
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SAKERSTALLA HALLBARA
KONSUMPTIONS-0CH
PRODUKTIONSMONSTER

En av de storsta utmaningarna
med hallbar utveckling ar att
integrera miljomassig hallbarhet
med social valbefinnande och
inkluderande tillvaxt (UN
Environment, n.d.). Detta har
oversatts till atgarder som
samtidigt tar itu med de
planetariska och sociala
granserna, vilket ar det enda
sattet att sakerstalla ett
langvarigt och inkluderande
valstand. Den nuvarande
produktionsmodellen bygger pa
utvinning och utarmning |
enorma mangder, vilket
undergraver jordens balans och
orsakar allvarig miljoforstoring.
Jordens resurser ar andliga till
sin natur medan var
produktionsmodell bygger pa
oandliga naturresurser (Ellen
Macarthur Foundation, 2017: a).

// SDG 12 // RIME

1 RESPONSIBLE
CONSUMPTION
AND PRODUCTION

O

Inom livsmedelsindustrin slangs
en tredjedel av den producerade
maten | hela leveranskedjan,
vilket motsvarar 1,3 miljarder
ton mat. Samtidigt ar circa 1
miljard manniskor undernarda
och lider av hunger, medan 2
miljarder manniskor ar
overviktiga eller feta. Dessutom
star hela livsmedelsindustrin for
22% av de globala utslappen av
vaxthusgaser, som
huvudsakligen orsakas av
avskogning for
boskapsuppfodning (UN DP,
2020). Tillsammans med
livsmedelsindustrin ar det
manga andra som drabbas av
allvarlig ineffektivitet. Det 12:e
malet for hallbar utveckling
syftar till att sakerstalla
hallbara konssumptions-och
produktionsmonster.
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HALLBAR KONSUMPTION OCH
PRODUKTION

ENSURE SUSTAINABLE CONSUMPTION
AND PRODUCTION PATTERNS

BEFORE COVID-19

THE WORLD CONTINUES TO ELECTRONIC

USE NATURAL RESOURCES il

— UNSUSTAINABLY 38%

2 BUT

(5% ’ LESS THAN
Y 20%

IS RECYCLED

(2010-2019)

GLOBAL MATERIAL GLOBAL MATERIAL
FOOTPRINT FOOTPRINT

73.2BILLION  ___ 85.9BILLION
METRIC TONS METRIC TONS m

COVID-19 IMPLICATIONS /;

)

i ==
THE PANDEMIC OFFERS AN OPPORTUNITY TO

{ DEVELOP RECOVERY PLANS e
THAT BUILD A MORE SUSTAINABLE FUTURE ARE CONTRIBUTING TO

THE CLIMATE CRISIS

FROM 2017 70 2019,
= | 79 COUNTRIES AND THE

EUROPEAN UNION REPORTED B?lTlgN B?I?LZIZIN
& AT LEAST ONE POLICY TO

PROMOTE SUSTAINABLE (2015] e

CONSUMPTION AND PRODUCTION

HARVESTING  TRANSPORT  STORAGE  PROCESSING 13.8%
O O O O OF FOOD IS LOST IN SUPPLY CHAINS (2016)

773, SUSTAINABLE g™ &'
i@ DEVELOPMENT %..»‘ALS

ACCESS MORE DATA AND INFORMATION ON THE INDICATORS AT HTTPS://UNSTATS.UN.ORG/SDGS/REPORT/2020/
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KONSEKVENSER AV GOVID-19

Den genomsnittliga
ekonomiska tillvaxten hade
redan avtagit innan pandemin
slog till 2020. COVID-19-
pandemin ledde till den varsta
globala ekonomiska
recessionen sedan den stora
depressionen och till
betydande forluster av
arbetstid och inkomster. Ar
2020 forlorades 8,8 procent av
den globala arbetstiden
(jamfort med fjarde kvartalet
2019), vilket motsvarar 255
miljoner heltidsjobb, vilket ar
nastan fyra ganger sa mycket
som forlusten under den
globala finanskrisen 2009. Ar
2020 okade den globala
arbetslosheten med 33
miljoner och arbetslosheten
okade med 1,1 procentenheter
till 6,5 procent.

Congressional Research Service. (2021, October). Global Economic
Effects of COVID-19. https://sgp.fas.org/crs/row/R46270.pdf
United Nations. (2021). Ensure sustainable consumption and
production patterns. https://sdgs.un.org/goals/goall2

Arbetsmarknadskrisen har
drabbat unga arbetstagare och
kvinnor sarskilt hart. Med 8,7
procent respektive 5,0 procent
forlorade arbetstillfallen 2020,
jamfort med 3,7 procent for
vuxna och 3,9 procent for
man. Enligt prognoserna kan
65-75 miljoner manniskor ha
hamnat | extrem fattigdom ar
2020, och 80 miljoner fler ar
undernarda an fore pandemin.
Enligt vissa prognoser kommer
minskningen av varldshandeln
2020 att fa sarskilt stora
konsekvenser for
handelsberoende utvecklings-
och tillvaxtekonomier
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SDG 12: HALLBAR KONSUMPTION OCH

PRODUKTION
QO

Att hantera resurser effektivt, minimera anvandningen av
vaxthusgasutslapp och giftiga amnen och skapa cirkuldra
produktionsprocesser ar inte bara ett satt att bevara biosfaren utan
kan ocksa oka den ekonomiska effektiviteten och skapa nya foretag
och arbetstillfallen. Faktum ar att en hallbar ekonomi ar vard 12
biljoner dollar och kan skapa 380 miljoner arbetstillfallen (UN
Environment, n.d.). En cirkular ekonomi gar langre an det nuvarande
linjara produktionssystemet som bygger pa utvinning, produktion,
konsumption och sloseri. Den syftar istallet till att omdefiniera
tillvaxten for att skapa langsiktigt motstandskraftiga samhallen.

VARA UTVALADA GLOBALA DELMAL:

12.8 Senast 2030 se till att manniskor overallt har relevant
information och medvetenhet om hallbar utveckling och Llivsstilar |
harmoni med nature.

12.a Stodja utvecklingslanderna for att starka deras vetenskapliga
och tekniska kapacitet for att overga till mer hallbara konsumptions-
och produktionsmonster

R\

=" 2 THEGLOBAL GOALS
4
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INSPERERANDE METODER

De metoder som presenteras nedan framjar innovative
satt att ta emot flyktingar och hjalpa dem att
integreras | nya samhallen | Europa. Fallstudierna har
genomforts av ideella organisationer framt | Europa,
men inte enbart, for att ge exempel fran olika

sammanhang.

DELA BUTIKEN www.helamanniskan.se/
jonkoping/dela-butiken/

Jonkoping, Sverige

Alternativ livsmedelsbutik som tillhandahaller
livsmedel till behovande. DelA Butiken arbetar
samtidigt mot brist pa ekonomiska resurser och
matsvinn.

@ FOOD FOR SOUL www.foodforsoul.it/ @

Italien

Kulturprojekt som atervinner ofullstandig mat fran
soptippar | lander fran Frankrike till Brasilien och
ateranvander den till maltider for hemlosa, flyktingar
och andra utsatta grupper.

@ PROJECT ARMONIA www.projectarmonia.org @

Samos, Grekland

Project Armonia ar en grekisk ideell organisation som
forser flyktingar med viktiga naringsmassiga maltider
och en saker plats
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BEKAMPA BRIST PA EKONOMISKA
RESURSER OCH MATSVINN

DelLa Butiken - som bokstavligen betyder
“‘gemensam butik” - ar en alternativ
livsmedelsbutik som drivs av den
nationella hjalporganisationen Hela
Manniskan, som sedan 1950-talet arbetar
for att hjalpa manniskor | wutsatta
situationer. DelLa Butiken samarbetar med
8 stormarknader i Jonkdping och samlar in
mat som annars skulle slangas och delar
ut den till behdvande manniskor. Ar 2020
tog butiken emot circa 110 ton mat och
gav den till dem som behovde den.
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KONTAKT
DELA - BUTIKEN

TEL. NR: 0703-40 21

40

MAIL: DELAJKPG@
HELAMANNISKAN.SE

VAD DE GOR:

De produkter som finns i DelLa Butiken har ofta mindre skador pa
livsmedel eller forpackningar och saljs till kraftigt rabatterat pris
eller ges ut gratis till behovande.

DelLa Butiken handlar inte bara om att tillhandahalla mat utan
ocksa om att stodja manniskor i ndd genom att erbjuda dem en
gemenskap. Manniskor som behover hjalp kan ofta hitta den hos
DelLa Butiken och aven hos andra foreningar inom Hela Manniskan.

HUR DE GOR DET:

DelLa Butiken foddes ur idén att hitta en kreativ metod for att losa
tva problem samtisigt:
De gor detta genom att:

Samarbete med storre livsmedelsbutiker | Jonkping dar
livsmedel raddas innan de gar till spillo;

Efter att ha plockats upp | butikerna och sorteras kan
produkterna kbpas | DelLa Butiken;

Det finns en gemensam samlingsplats | butiken for att
uppmuntra gemenskap;

DelLa Butiken erbjuder mojlighet att arbeta | butiken — anstéallda
eller praktikanter rekryteras via den offentliga
arbetsformedlingen

Diakonalt, Effektivt, LivsmedelsAnsvar star i fokus for DelLa
Butiken.

10
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PROCESSEN:  DELA BUTIKEN

PROCESS

veckan.

kan saljas.

ONSKADE RESULTAT

Dela Butiken samlar in mat
fran 8 butiker 3 ganger |

De atervunna produkterna
genomgar en urvalsprocess
for att faststalla vad som

kan sdljas och vad som inte

Produkter av god kvalitet
saljs | butiken till rabatterat
pris eller ges bort gratis.

INGREDIENSER

* Partnerskap med

livsmedelsbutiker
/ =‘ e Horisontellt samarbete
med andra organisationer

inom Hela Manniskan
e Himtade matfornodenheter

* Den manskliga faktorn:
volontdrer och
samhallsbyggande

Ungefar 80% av de atervunna
produkterna ar av mycket god
kvalitet, med mindre skador pa
livsmedlen eller bristfalliga
forpackningar. Dessa produkter
sorteras inte i stormarknader
och slangs helt enkelt. Pa Dela
Butiken kan man darfor hitta
allt fran frukt och gronsaker

‘ v till kott och sa vidare, men
inventeringen ar oforutsagbar.

Vad hander med osalda

varor?

* 15% gar till jordbrukare,
farskotare och liknande.

* 5% forbranns och

omvandlas till bioenergj

Minska matsvinnet- Forse manniskor | utsatta situationer
med mat - Skapa gemenskap och framja integration-
Skapa medvetenhet om matsvinn och ekonomisk
ojamlikhet.

11
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BEKAMPA BRIST PA EKONOMISKA
RESURSER OCH MATSVINN

Food for Soul ar en italiensk ideell
organization som grundades av kocken
Massimo Bottura och Lara Gilmore. Tack
vare ett natverk av globala partners friver
organisationen matsalar runt om | varlden
och fokuserar pa vardet av gastfrihet som
ett verktyg for att skapa social forandring.
Varje projekt bidrar till att omvandla
overskottsmat till naringsrika maltider for
dem som lever i social utsatthet. Vars
aterintegrering underlattas av
yrkesutbildningar.

og |ep oj28uy :Supald

12
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VAD DE GOR:

Projektet har matsalar | Italien, Frankrike, England och Brasilien
och kommer att 6ppnas i Kanade, USA och Mexiko. Genom
samarbete med lokala organisationer, producenter, konstnarer och
arkitekter aterupplivar de undervarderade utrymmen och
forvandlar dem till platser dar manniskor i socialt utsatta
situationer ar valkomna. Dar far manniskor naringsrika maltider
som tillagas av overskottsmat som annars skulle ga till spillo.

HUR DE GOR DET:

Food for Soul ar overtygad om att mat, kultur och konst kan ha en
kollektiv inverkan som forbattrar manniskors och planetens
valbefinnande | sin helhet.

Tack vare det arbete som utforts av mer an 100 00 kockar, larlingar
och volontarer varje ar kan Food for Soul laga mar till mer an 850
000 gaster. | matsalarna serveras maltider pa gemensamma bord |
gemytliga utrymmen eller delas ut | samhallet tack vare stod fran
solidaritetspartner.

Food for Souls arbetar aktivt for att ge manniskor o socialt utsatta
situationer - t.ex. hemlosa, flyktingar, manniskor som riskerar att
marginaliseras och andra - en kansla av tillhorighet.

KONTAKT:
FOOD FOR SOUL ONLUS

Food VIA RUA MURO, 85 MODENA, ITALY

PHONE +39 0598300217

‘ fOr SO u I EMAIL INFO@FOODFORSOUL.IT

PRESS PRESS@FOODFORSOUL.IT

13
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FORSVARA TILLGANGEN TILL LIVSMEDEL
SOM EN MANSKLIG RATTIGHET

Project Armonia foddes 2019 som ett
resultat av ett akut behov av att ge
tillgdng till mat pad Samos. Ons
nodsituation paverkade namligen
flyktingar pa olika satt, till exempel
genom brist pa skydd och brist pa
grundlaggande manskliga rattigheter,
inclusive tillgang pa naringsriktig mat.
Darfor grundades Project Armonia | syfte
att oppna en gratis restaurang for
flyktingar for att ge manniskor den
vérdirghet och den naring de har ratt till.

14
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KONTAKT:

’ “ P r0j e ct ADDRESS: LOGOTHETI, VATHY,

83100 GR

| ]
Armonia

VAD DE GOR:

Sedan starten 2019 har Project Armonia levererat over 1000
maltider varje dag till Samos flyktingbefolkning, vilket ger dem som
behover det varma och hadlsosamma maltider. Dessutom erbjuder
otganisationen kostnadsfria fardighetskurser, hjalp med CV och hjalp
med jobbsokning till sina volontarer, som ofta sjalva ar en del av
flyktinggruppen. Pa sa satt syftar Project Armonia till att forbattra
flyktingars chanser till sysselsattning genom att underlatta och
uppmuntra deras langsiktiga integration | sina vardsamhallen.

HUR DE GOR DET:

Project Armonia arbetar med flyktingar snarare an for dem. Darfor ar
den icke-statliga organisationens verksamhet inriktad pa att skapa
en saker och valkomnande miljo dar flyktingar kan kanna sig
bekvama och utveckla en kansla av tillhorighet. Dessutom ar Project
Armonia beroende av stdod och deltagande fran volontarer, varav
manga ar flyktingar sjalva. Volontarerna overvakar planeringen av
maltiderna och registreringen av gasterna, samt ger stod | form av
socialisering och hjalp med att hitta ett arbete.

15
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